
COMANDO DA 1ª REGIÃO MILITAR

REGIÃO MARECHAL HERMES DA FONSECA



Seja bem-vindo(a) à 1ª Região Militar!

A 1ª Região Militar atua, como parte integrante do Comando Militar do Leste (CML), com a
seguinte Missão:

Missão
Executar, em tempos de paz, as atividades administrativas referentes à pessoal,
assistência social, assistência de saúde, inativos e pensionistas, servidores civis, serviço
militar, serviço de mobilização, fiscalização de produtos controlados, logística e patrimônio
no âmbito da 1ª Região Militar.

Visão
Ser reconhecida pelos usuários como uma Organização Militar eficiente na prestação dos
serviços de suas diversas áreas de atuação.



História

1891 - A origem histórica da 1ª RM se remonta à data da criação do 4º
Distrito Militar, pelo Decreto Nº 431, de 2 de Julho de 1891, do então
Presidente da República Marechal Deodoro da Fonseca, dividindo o
território brasileiro em sete Distritos Militares, ficando as Forças Terrestres
existentes na Capital Federal e nos Estados do Rio de Janeiro e Espírito
Santo, diretamente subordinadas ao Ajudante-Geral do Exército.

1898 - O País vivia, nos sertões da Bahia, o drama de Canudos, centenas de baixas
ocorriam, não só por ferimentos em combate, mas também por fome e sede. Faltava uma
adequada estrutura logística. O 4º Distrito Militar buscou responder às necessidades do
Exército Brasileiro no mister de suprir e apoiar, dando nova face ao destino da guerra.

Primeiras décadas do século XX - Marechal Hermes da Fonseca, ex-comandante do 4º
Distrito Militar, já nas funções de Ministro da Guerra, empreendeu uma grande reorganização
da Força Terrestre, dando ênfase para a parte logística que, até então, era bastante
negligenciada.



A 1ª RM reverencia a figura do Marechal Hermes da Fonseca que tornou-se
com justiça seu patrono. Portamos, orgulhosamente, sobre os nossos peitos,
as cinco estrelas vermelhas, em campo dourado, que representam o nosso
brasão de armas.



Ao longo de sua existência, a 1ª Região Militar tem participado ativamente
dos fatos da vida nacional, cabendo ressaltar as ações contra as revoltas
empreendidas pelos comunistas e integralistas, em 1935 e 1938 e, ainda,
na preparação da Força Expedicionária Brasileira para a 2ª Guerra Mundial
e no apoio logístico inicial às tropas brasileiras que combateram no Teatro
de Operações da Itália.

Nas últimas décadas do século passado e no início deste, também realizou o planejamento
logístico e o apoio às Forças de Paz em Moçambique, Angola, no litígio de fronteiras
Peru/Equador e no Timor Leste, possibilitando o suprimento de todas as necessidades em
material e de efetivo controle patrimonial.

Fiéis aos exemplos de nossos antepassados que, de Canudos aos confins do Oriente, jamais
mediram esforços para elevar o nome da 1ª RM, seus integrantes, militares e civis, têm
demonstrado serem capazes de desempenhar suas atribuições com zelo, competência e
dedicação ao Brasil, tornando nossa Organização Militar uma referência no campo da Logística
e da Administração no seio da Força Terrestre.





Para desenvolver suas atividades, o Comando da 1ª RM reúne os seguintes escalões, divisões e
assessorias:

- Escalão Logístico
- Escalão de Pessoal
- Escalão Territorial
- Serviço de Fiscalização de Produtos Controlados
- Seção do Serviço de Inativos e Pensionistas da 1ª RM
- Divisão Administrativa
- Divisão de Apoio Operacional
- Divisão de Comunicação Social
- Divisão de Tecnologia da Informação
- Assessoria de Apoio para Assuntos
Jurídicos
- Assessoria de Planejamento e Gestão
- Ajudância Geral



Localização geográfica do Comando da 1ª RM

Palácio Duque de Caxias, situado na Praça Duque de Caxias, nº 25 - Centro - Rio de Janeiro/RJ. CEP: 20221-260





Transportes públicos disponíveis para chegar ao Palácio Duque de Caxias:

Ônibus
No endereço http://www.vadeonibus.com.br, você pode consultar o melhor
itinerário para chegar ao Palácio Duque de Caxias de ônibus.

Trem
Estação: Central do Brasil

Metrô
Estação: Central

Basta colocar seu endereço de origem e o de destino, que o sistema oferece todas as alternativas de
viagens, incluindo números e nomes das linhas, eventuais transbordos, distâncias percorridas pelas
linhas, trechos a serem percorridos a pé e o valor total a ser pago.



Procedimentos para entrada e saída do
Palácio Duque de Caxias (PDC):

- O acesso de pedestres ao PDC, durante o
expediente, deverá ser feito pela portaria “A”
(portaria do público em geral) e pela portaria
“B” (portaria dos usuários do Palácio que
possuem crachá). Fora do expediente, o acesso
será pelo Portão das Armas.

- Não é permitido o acesso de civis e
militares em trajes não condizentes,
como:

Segmento masculino: camisetas (regatas ou
sem manga), short, bermuda ou calçados
abertos;

Segmento feminino: saias ou vestidos curtos,
decotes exagerados, blusas de alça, shorts ou
chinelos.

- O militar que estiver em viatura ou em veículo
particular deverá fazer uso de sua cobertura ao
ingressar e ao sair do PDC.



Orientações da Ajudância Geral
para o militar recém-chegado ao Comando da 1ª RM

No dia da apresentação, cabe ao militar movimentado para o Comando da 1ª Região Militar
tomar as seguintes providências:

1) preencher a ficha de apresentação na Ajudância Geral (Palácio Duque de Caxias, 3º andar –
Ala Duque de Caxias);

2) preencher o currículo e entregar na Seção de Operação e Instrução (Palácio Duque de
Caxias, 3º andar – Ala Duque de Caxias);

3) apresentar a seguinte documentação:

- fornecer 1 (uma) foto 3x4 para confecção do crachá e inclusão no Sistema de controle de
Acesso (SCA);
- trazer cópia do documento do automóvel para que seja confeccionada a permissão para

estacionamento (se for o caso).



Para facilitar sua instalação e adaptação à cidade do Rio de Janeiro, a seguir estão
disponíveis informações sobre hotéis de trânsito, hospitais, policlínicas e clubes militares.

Seja bem-vindo à 1ª Região Militar!



Hotéis de trânsito no Rio de Janeiro

Rio de Janeiro: Rua Salustiano Silva, 455 - Magalhães Bastos
OM responsável: Cmdo 9ª Bda Inf Mtz/GUEs - (21) 3332-1428

Rio de Janeiro: Rua Francisco Otaviano, 5 - Copacabana
OM responsável: Comando Militar do Leste (CML) - (21) 2523-1507 / 2247-0678

Niterói: Alameda Marechal Pessoa Leal, 265 - Jurujuba
OM responsável: 21º Grupo de Artilharia de Campanha (21º GAC) - (21) 2618-2630 / 2618-2632

Campos: Av. Bartolomeu Lizandro, 1184 - Guarus
OM responsável: 56º Batalhão de Infantaria (56º BI) - (22) 2723-3209

Macaé: Forte Marechal Hermes, s/nº - Praia da Concha - Imbitiba
OM responsável: 9ª Bateria de Artilharia Antiaérea Escola (9ª Bia AAAe Es) - (22) 2772-4475

Resende: Av. Duque de Caxias, 1 - Vila Militar
OM responsável: Academia Militar das Agulhas Negras (AMAN) - (24) 3358-4787

Itatiaia: Estrada do Parque Nacional, Km 4 - Vila Benfica
OM responsável: Centro de Recuperação de Itatiaia (CRI) - (24) 3352-1480

Petrópolis: Rua Duque de Caxias, S/N - Vila Militar
OM responsável: 32º Batalhão de Infantaria Motorizado (32º BIMtz) - (24) 2237-1196 / 2237-1198

Itaipava: Estrada Jerônimo Ferreira Alves, 1701 - Itaipava
OM responsável: Centro General Ernani Ayrosa (CGEA) - (24) 2222-2002 / 2222-3826



Hospitais militares

Hospital Central do Exército (HCE)
Rua Francisco Manoel, 126 – Benfica/RJ
Telefone: (21) 3891-7000
http://www.hce.eb.mil.br/

Hospital Geral do Rio de Janeiro (HGeRJ)
Avenida Duque de Caxias, 2229 - Vila Militar/RJ
Telefone: (21) 2457-4501
http://www.hgerj.eb.mil.br/



Policlínicas militares

Policlínica Militar do Rio de Janeiro (PMRJ)
Rua Moncorvo Filho nº 34 – Centro/RJ
Telefone: (21) 2505-4910
http://www.pmrj.eb.mil.br/

Policlínica Militar da Praia Vermelha (PMPV)
Praça General Tibúrcio, 83 (fundos) – Praia Vermelha/RJ
Telefone: (21) 2543-1056
http://www.pmpv.eb.mil.br

Policlínica Militar de Niterói (PoMN)
Praça do Expedicionário, 25 – Niterói
Telefones:
(21) 3266-3399 / 3266-3354
http://www.pmn.eb.mil.br/



Odontoclínica Central do Exército (OCEx)
Rua Moncorvo Filho, 5 – Centro/RJ
Telefone: (21) 2505-4768

Organizações militares de saúde

Instituto de Biologia do Exército (IBEx)
Rua Francisco Manoel, 102 – Triagem/RJ
Telefone: (21) 3890-2135



Clubes militares

Clube Militar

- Sede Lagoa
Rua Jardim Botânico, 391 - Jardim Botânico
Telefone: (21) 2197-8888

- Sede Centro
Avenida Rio Branco, 251 - 5° andar – Centro
Telefone: (21) 3125-8383

Círculo Militar da Vila Militar
Estrada São Pedro Alcântara, 2020 - Vila Militar
Telefone: (21) 2457-4438

Círculo Militar da Praia Vermelha
Praça General Tibúrcio, s/nº - Urca
Telefone: (21) 2295-3397



Para outras informações, entre em contato com a
Seção de Relações Públicas do Comando da 1ª RM:

E-mail: rp@1rm.eb.mil.br

Telefone: (21) 2519-5494


